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Отчет по организации адресной целенаправленной работы инструкторов по спорту по месту жительства населения с организационно-методическим обеспечением ДЕКАБРЬ 2018 года



Все соревнования по месту жительства с населением проводились согласно расписанию физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий.
За декабрь 2018 года инструкторами по спорту по месту жительства автономного учреждения «Физкультурно-спортивный комплекс «Восток» согласно представленным отчетам о проведенных мероприятиях было 103           мероприятия с общим количеством 5936 человек. 
1 декабря состоялась товарищеская игра по хоккею на хоккейной коробке по ул. Университетская,38 под руководством инструктора  по спорту по месту жительства Иванова Александра Сергеевича, где приняло участие 12 человек. 
3 декабря под руководством Жданкин Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по шашкам, в которых приняло участие 11 человек. 
4 декабря в спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 14 человек. 
5 декабря под руководством Ахмеева Евгения Федоровича прошли соревнования по регболу в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 12 человек. А на спортивной площадке СОШ №60 под руководством Павлова Николая Матвеевича прошли соревнования по баскетболу, где приняло участие 12 человек. А под руководством Макшеевой Марии Леонидовны прошли соревнования по мини-футболу в спортивном зале ЧГСХА, где приняло участие 12 жителей микрорайона. 
6 декабря под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Комета» прошли соревнования по дартсу, в которых приняло участие 12 человек. А под руководством Иванова Зинона Пантейлемоновича в клубе «Комета» прошли соревнования по дартсу, в которых приняло участие 19 человек. В спортивном зале СОШ №31 состоялись соревнования по волейболу под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 10 человека. Под руководством Жукова Александра Николаевича прошли соревнования по шашкам в спортзале ЧТСГХА, в котором приняло участие 24 человека. А соревнования по мини-футболу прошли под руководством Глинкина Виталия Николаевича в спортивном зале ЧГСХА, в которых приняло участие более 16 человек. Соревнования по волейболу среди ветеранов под руководством Быкова Геннадия Викторовича прошли в спортзале СОШ 53, где приняло участие 26 человека. Так же под руководством Матвеева Юрия Петровича прошли соревнования по борьбе в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 12 человек.
6-7 декабря соревнований по зимнему футболу прошли на стадионе СОШ №2 под руководством Капитонова Данил Ивановича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона. 
7 декабря под руководством Павлова Вячеслава Александровича в спортивном зале СОШ 1 прошел турнир по армреслингу среди дворовых команд, в которых приняло участие 18 человек. А на спортивной площадке СОШ №44 состоялись соревнования по перетягивание каната под руководством Родионова Владимира Викторовича, где приняло участие 30 человек. Соревнования по мини-футболу среди дворовых команд под руководством Гладкова Евгения Петровича состоялись на спортивной площадке СОШ 6, где приняло участие  12 человек. А на хоккейной коробке по ул. Гузовского  прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Митрофанова Дмитрия Андреевича, где участвовало 20 человек. На хоккейной коробке по ул. Николаева,46  прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Филаретова Валерия Владимировича, где участвовало 12 человек. 
8 декабря состоялась товарищеская игра по хоккею на хоккейной коробке по ул. Афанасьева руководством Капитонова Данил Ивановича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона.  А под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру, 33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. Матч по футболу между командами «Сосновка» и «Октябрьский» состоялся в спортзале Заволжской СОШ под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 20 человек. 
9 декабря под руководством Селивановой Евгении Евгеньевны прошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по ул. Шумилова,29, где приняло участие 10 жителей микрорайона. А на хоккейной коробке по ул. Гузовского,21 прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Митрофанова Дмитрия Андреевича и Митрофановым Андреем Викторовичем, где участвовало 20 человек. 
10 декабря под руководством Жданкина Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по жиму лежа среди членов клуба, в которых приняло участие 10 человек. А на хоккейной коробке по ул. Университетская прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Асташина Юрия Александровича, где участвовало 20 человек. 
11 декабря в спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 12 человек. В этот же день прошли под руководством инструктора по спорту по месту жительства Андреева Владимира Андреевича в ледовом дворце «Новое поколение», в которой приняло участие 12 человек.
12 декабря под руководством Ахмеева Евгения Федоровича прошли соревнования по регболу в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 11 человек.
13-14 декабря под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Комета» прошли соревнования по бильярду, в которых приняло участие 12 человек
13 декабря под руководством Макшеевой Марии Леонидовны прошли соревнования по мини-футболу в спортивном зале ЧГСХА, где приняло участие 12 жителей микрорайона. Соревнования по волейболу под руководством Глинкина Виталия Николаевича в спортивном зале ЧГСХА, в которых приняло участие более 16 человек.  Соревнования по каратэ  прошли в спортзале СОШ №29 под руководством инструктора по спорту Матвеева Юрия Петровича, в которых приняло участие 10 человек. Товарищеская игра по хоккею между командами СОШ №50 и СОШ №60 прошла на хоккейной площадки СОШ №50 под руководством Николаева Алексея Ивановича, в которой приняло участие 20 человек. А товарищеская игра по хоккею прошла на хоккейной коробке по ул. Афанасьева под руководством Капитонова Данил Ивановича, в которых приняло участие 17 жителей микрорайона. А в спортивном комплексе Чебоксары-Арена под руководством Шалфеева С.А. и Каверина П.Б. состоялась товарищеская встреча по хоккею, в которой приняло участие 20 человек.
14 декабря на универсальной хоккейной коробке по пр. Соляное,14 прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством инструктора по спорту Горбунова Бориса Владимировича, в которой приняло участие 12 человек. В этот же день под руководством Иванова Зинона Пантелемоновича в спортзале СОШ 41 прошли соревнования по волейболу, в которых приняло участие 15 человек. А под руководством Максимов Анатолия Михайловича  в спортивном зале СОШ 31 прошли соревнования «Веселые старты», где приняло участие 32 человека. Так же  прошли соревнования по фпионерболу в спортзале Лицея №44 под руководством Родионова Владимира Викторовича, где приняло участие 38 человек. А соревнования по мини-футболу среди дворовых команд состоялись под руководством Гладкова Евгения Петровича на спортивной площадке СОШ №6, где приняло участие 12 человек. В спортивном зале СОШ №60 под руководством Павлова Николая Матвеевича прошли соревнования по  баскетболу, где приняло участие 12 человек. А товарищеский матч по волейболу между командами «Октябрьский» и «Сосновка» прошла в спортзале Заволжской СОШ под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 15 человек. На хоккейной коробке по ул. Николаева,46  прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Филаретова Валерия Владимировича, где участвовало 12 человек. 
15 декабря под руководством Павлова Вячеслава Александровича в спортивном зале СОШ 1 прошли соревнования по волейболу среди дворовых команд, в которых приняло участие 18 человек. А под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича прошли соревнования по хоккею на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. А под руководством Петрова В.В. и Ханина В.С. состоялась товарищеская встреча по хоккею на хоккейной коробке МБУ СШ «Спартак», в которой приняло участие 20 человек. А товарищеская игра по хоккею состоялась на хоккейной коробке по ул. Афанасьева руководством Капитонова Данил Ивановича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона. Соревнования по мини-футболу под руководством Быкова Геннадия Викторовича прошли в спортзале СОШ 53, где приняло участие 26 человек. Товарищеская игра по хоккею состоялась на хоккейной коробке СОШ №60 руководством Аланова Сергея Валерьевича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона.
16 декабря под руководством Селивановой Евгении Евгеньевны прошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по ул. Шумилова,29, где приняло участие 10 жителей микрорайона. А на хоккейной коробке по ул. Гузовского,21 прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Митрофанова Дмитрия Андреевича и Митрофановым Андреем Викторовичем, где участвовало 20 человек. 
[bookmark: OLE_LINK1]17 декабря под руководством Жданкина Павла Ивановича в клубе «Атлет» прошел турнир по жиму лежа, в которых приняло участие 8 человек. Товарищеские игры по хоккею прошли на катках по ул. Альгешево и ул. Университетская под руководством Гаврилова А.Ю., Асташна Ю.А., Медякова П.В.,  в которых приняло участие  30 человек.
18 декабря в спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 14 человек. В этот же день прошли под руководством инструктора по спорту по месту жительства Андреева Владимира Андреевича в ледовом дворце «Новое поколение», в которой приняло участие 12 человек. А в спортивном комплексе Чебоксары-Арена под руководством Каверина П.Б. состоялась товарищеская встреча по хоккею, в которой приняло участие 20 человек.
20 декабря прошли соревнования по волейболу в спортивном зале СОШ №41 под руководством Ивановой Клары Сергеевны, в которых приняло участие 20 человек. В спортивном зале СОШ №31 состоялись соревнования по волейболу под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 30 человек. А под руководством Макшеевой Марии Леонидовны прошли соревнования по мини-футболу в спортивном зале ЧГСХА, где приняло участие 12 жителей микрорайона. Соревнования по волейболу под руководством Глинкина Виталия Николаевича в спортивном зале ЧГСХА, в которых приняло участие более 16 человек.  Соревнования по каратэ  прошли в спортзале СОШ №29 под руководством инструктора по спорту Матвеева Юрия Петровича, в которых приняло участие 10 человек. Товарищеская игра по хоккею между командами СОШ №50 и СОШ №60 прошла на хоккейной площадки СОШ №50 под руководством Николаева Алексея Ивановича, в которой приняло участие 20 человек.
21 декабря в спортивном зале СОШ № 1 под руководством инструктора по спорту по месту жительства Вячеслава Павлова прошли соревнования по подтягиванию, где приняло участие 15 человек. Товарищеская игра по хоккею прошла на хоккейной площадке по пр. Соялное,14 под руководством Горбунова Бориса Владимировича, в которой приняло участие 20 человек. На стадионе СОШ №44 состоялись соревнования по мини-футболу под руководством Родионова Владимира Викторовича, где приняло участие 20 человек. А  товарищеская встреча по мини-футболу между дворовыми команд Ленинского района под руководством под руководством Гладкова Евгения Петровича на спортивной площадке СОШ №36, где участвовало 23 жителя микрорайона. В спортивном зале СОШ №60 под руководством Павлова Николая Матвеевича прошли соревнования «Веселые старты», где приняло участие 12 человек. А товарищеский матч по волейболу между командами «Октябрьский» и «Сосновка» прошла в спортзале Заволжской СОШ под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 15 человек. А под руководством Тугашева Евгения Николаевича прошел турнир по хоккею среди команд Калиниского района на спортивной площадке по ул. И. Франко, где приняло участие 32 жителей микрорайона.
22 декабря под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича прошли соревнования по хоккею на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. А в спортивном комплексе Чебоксары-Арена под руководством Шалфеева С.А. и Каверина П.Б. состоялась товарищеская встреча по хоккею, в которой приняло участие 20 человек. А под руководством Петрова В.В. и Ханина В.С. состоялась товарищеская встреча по хоккею на хоккейной коробке МБУ СШ «Спартак», в которой приняло участие 20 человек.
23 декабря на хоккейной коробке по ул. Гузовского  прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством Митрофанова Дмитрия Андреевича, где участвовало 20 человек. Товарищеская игра по хоккею состоялась на хоккейной коробке СОШ №60 руководством Аланова Сергея Валерьевича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона.
24 декабря товарищеская игря по хоккею прошли на катках по ул. Р. Люксембург под Иванова Андрея Валерьевича, в которых приняло участие  20 человек.
25 декабря в спортивном комплексе Чебоксары-Арена под руководством  Каверина П.Б. состоялась товарищеская встреча по хоккею, в которой приняло участие 20 человек.
26 декабря под руководством Жукова Александра Николаевича прошли соревнования по волейболу в спортзале ЧТСГХА, в котором приняло участие 22 человека.  
27 на катке СОШ № 1 под руководством инструктора по спорту по месту жительства Вячеслава Павлова прошли соревнования по бегу на коньках, где участвовало 18 человек. А под руководством Иванова Зинона Пантейлемоновича в клубе «Комета» прошли соревнования по бильярду, в которых приняло участие 10 человек. Так же под руководством Матвеева Юрия Петровича прошли соревнования по борьбе в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 12 человек.
28 декабря на универсальной хоккейной коробке по пр. Соляное,14 прошла товарищеская встреча по хоккею под руководством инструктора по спорту Горбунова Бориса Владимировича, в которой приняло участие 12 человек.
30 декабря состоялась товарищеская игра по хоккею на хоккейной коробке МБУ СШ «Спатрак» под руководством инструктора  по спорту по месту жительства Иванова Александра Сергеевича, где приняло участие 12 человек. 







06 декабря на территории МБДОУ «Детский сад №48» г. Чебоксары  состоялись  «ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ».
Судил соревнования инструктор по спорту по месту жительства Евгений Ахмеев. 
В "Веселых стартах" приняли участие 2 детские команды: "Крепыши" и "Смельчаки". Перед началом соревнований  инструктором по спорту по месту жительства были проведены беседы  о здоровом образе жизни. Дети с большим интересом слушали  познавательную информацию.  После проведенных бесед  команды  начали соревноваться в увлекательных конкурсах, которые были подготовлены для них.
В программу "Веселых стартов" вошли следующие конкурсы:
- "Змейка",
- "Горячая картошка",
- "Мешочек",
- "Ложечка",
- "Туннель",
- "Зайчики",
- "Круговорот".
Две дружные команды почти не отставали друг от друга, ну а подготовиться к увлекательным соревнованиям им помогла разминка, направленная на координацию движений и внимательность.  Они проявляли интерес к заданиям, вели себя дисциплинированно и с удовольствием боролись за победу. Участники спортивных соревнований проявили не только силу, ловкость и выносливость, но и умение работать в команде, чувствовать друг друга и поддерживать во всем. 
По результатам проведенных конкурсов  1 место заняла команда "Крепыши", на 2 месте оказалась  команда "Смельчаки". Победители были награждены кубками и грамотами. 
17 декабря 2018 года стартовал  IV чемпионат Школьной хоккейной лиги сезона 2018/2019 г. при поддержке администрации города Чебоксары, а также  спонсора соревнований  - "Благотворительного фонда поддержки детско-юношеского здоровья и спорта". В частности, фонд взял на себя покупку свыше 350 комплектов хоккейной формы для участников чемпионата.
В новом сезоне принимает участие 32 школьные команды. На первом этапе прошли игры по «круговой» системе регулярных чемпионатов, где каждый участник обязательно встретился в очном противостоянии друг с другом. В этом сезоне команды посредством жеребьевки были распределены в 4 группы по 8 команд в каждой:
[bookmark: _GoBack]«Восток-3», «Союз-9», «Байконур», «Буран».
19,20,21,22 декабря состоялись спортивные праздники в честь Нового года проводимые совместно с администрациями  города Чебоксары. 
19 декабря в Ленинском районе г.Чебоксары во дворе дома №23 по пр.Мира прошел культурно-спортивный праздник «Новогодний игроград».
Спортивное мероприятие прошло в весёлой, дружеской обстановке, несмотря на соперничество команд. Участниками соревнований стали учащиеся 5-6 классов среднеобразовательных школ №№19,57. На спортивном празднике  ребята соревновались в  эстафете с мячом, играх по хоккею и мини-футболу.   Судили соревнования инструкторы по спорту по месту жительства АУ "ФСК "Восток"- Евгений Гладков, Вячеслав Михайлов, Евгений Селиванов.
В хоккее не было равных команде школы № 19, которая уверенно выиграла все свои матчи с крупным счётом. Так же первое место заняли ученики 19-ой школы и в весёлых стартах. Самое же захватывающее «сражение» состоялось на футбольном поле за первое место. Ученики школы №19 вырвали победу у команды школы №57.
20 декабря в Калининском районе в сквере «Овас» состоялось открытие Новогодней елки. На праздничном мероприятии горожан приветствовал глава администрации Калининского района Яков Михайлов. Он поздравил их с наступающим Новым годом, пожелал исполнения всех желаний и напомнил, что 2019-й год станет юбилейным для Чебоксар – городу исполняется 550 лет. Пришедших на общественное пространство встречали веселые сказочные и мультяшные герои. Малышей и взрослых ждали увлекательные зимние забавы, конкурсы, новогодние представления.   Ребята  и взрослые соревновались в перетягивании каната и в эстафетах «Бег в мешках».  Помогли провести увлекательные конкурсы инструкторы по спорту по месту жительства АУ ФСК Восток. Все получили массу положительных эмоций и заряд энергией.
22 декабря в микрорайоне «Садовый» состоялось праздничное открытие главной ёлки Ленинского района г.Чебоксары. Более 1000 детей и взрослых стали участниками увлекательного и интересного новогоднего праздника. В рамках развлекательной программы инструктора по спорту провели  спортивные конкурсы и подвижные игры на свежем воздухе. Две школьные команды сыграли в футбол. По итогам игры  - первой стала команда СОШ №12, а команда СОШ №9 заняла второе место. Дети с удовольствием сыграли в вышибалы и в кольцеброс, популярным стал конкурс «перетягивание каната», где дети и их родители с большим азартом пытались победить в соревновании.
В течении всего квартала инструкторы по спорту по месту жительства АУ "ФСК "Восток» принимали активное участие в судействе Всероссийского физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО). 
 В итоге в спортивно-массовых мероприятиях по представленным отчетам за декабрь 2019 года по категориям жителей города приняли участие:  
         Свыше 66 лет =51;
          от 30 до 55-66= 890;
  от 18 до 30 лет =1150;
  до 18 лет = 3400;
  до 7 лет = 45.

Зам. директора по СМР                                                            Е.В. Сабирова





































